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Montag Ruhetag  
 

Unser Mittagstisch, ob hier bei uns oder für zuhause! 
 

Dienstag, 18.08.2026 
Vegetarisch 10 € 

Gemüseauflauf mit einer Tomatensauce 
Salatbeilage und Dressing 

 

Fleisch 11 € 

Pulled-Pork mit Krautsalat, BBQ-Sauce 
Kartoffelspalten und Sourcrem  

 

Mittwoch, 19.08.2026 
Vegetarisch 10 € 

Gebackene Aubergine-Scheiben mit Käse-Eihülle 
Tomatensauce und Kräuter-Risotto 

 

Fleisch 11 € 

Schweinegeschnetzeltes mit Champignon in Basilikumrahm 
Butternudeln  

 

Donnerstag, 20.08.2026 
Vegetarisch 10 € 

Pasta und Spinat  
Basilikumpesto und Tomaten, Parmesankäse, Rucola 

 

Fleisch 11 € 

Frikadellen mit Kohlrabigemüse in Petersilienrahm  
Stampfkartoffeln  

 

Freitag, 21.08.2025 
Fischtag 11 € 

Franks Fischfrikadelle aus dem BBQ-Grill 
mit Kräutern, Limone, Möhren, Sellerie und etwas Chili 

Gemüsestreifen Süß-Sauer und Ofen-Reis 
 

Samstag, 22.08.2026 
Vegetarisch 10 € 

Bauernsalat mit Oliven und Fetakäse 
Eisbergsalat und Tigerbaguette 

 

Fleisch 11 € 

Geschmorte Rehkeule mit Wacholdersauce 
Blumenkohl und Brokkoli, Kroketten  

 
 

Bei Allergien und oder Unverträglichkeit, sprechen Sie uns gerne an! 

mailto:info@amtshaus-wildeshausen.com
http://www.amtshaus-wildeshausen.com/

